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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Giovanni Lo Grasso  

Indirizzo  Via IV Novembre n. 202 – CAP 95019 Zafferana Etnea (CT) ITALIA 

Telefono  095 759 4217  - 338 4249373  

Fax  095 759 4974  

E-mail  giovanni.lograsso@hotmail.com 

Nazionalità  Italiana 
Data di nascita  24.01.1972 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
Date (da – a)  dal 13 Luglio 2015  ad oggi  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera di rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione “Garibaldi” Catania 

Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria – Direzione Medica di Presidio  
Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 
 

 Dipendente a tempo indeterminato 
Coordinatore Infermieristico Direzione Medica di Presidio Ospedaliero Garibaldi 
Centro   

Date (da – a)  dal 1 Aprile 2003  al 12 Luglio 2015  
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Ospedaliera di rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione “Garibaldi” Catania 

Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria - Unità Operativa di Endocrinologia  
Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 
 

 Dipendente a tempo indeterminato 
Coordinatore Infermieristico U.O. di Endocrinologia  

Date (da – a)  dal 11 Luglio 2007 ad oggi 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Ospedaliera di rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione “Garibaldi” Catania 

Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria  
Tipo di impiego 

 
Principali mansioni e responsabilità 

 Conferimento della  Posizione Organizzativa Dipartimentale di Coordinatore Infermieristico 
del Dipartimento di Medicina  
Coordinamento delle attività infermieristiche e assistenziali del Dipartimento di 
Medicina  
 

Date (da – a)  Anni Accademici: 2004/05 – 2005/06 – 2006/07 - 2007/08 – 2008/09 – 2009/10 – 2010/11- 
2011/2012 – 2012/2013 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Catania - Facoltà di  Medicina e Chirurgia Corso di Laurea: Dietistica 
- Corso Integrato di:   Nutrizione Artificiale   

Tipo di azienda o settore  Università  
Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 
 Contratto d’insegnamento  

Materia insegnata: “Scienze infermieristiche generali,cliniche e pediatriche” MED 45 
 
 

Date (da – a)  Anni Accademici: 2010/11- 2011/2012 – 2012/2013 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Università degli Studi di Catania - Facoltà di  Medicina e Chirurgia - Scuola di 

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo   
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Tipo di azienda o settore  Università  
Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 
 Contratto d’insegnamento  

Materia insegnata: “Nursing Endocrinologico” 
   

Date (da – a)  Dal 16.09.99 al 31.03.03 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Ospedaliera di rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione "Garibaldi, S. Luigi - 

Curro, Ascoli Tomaselli" di Catania - Unità  Operativa  2°  Medicina   
Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria  

Tipo di impiego 
Principali mansioni e responsabilità 

 Dipendente a tempo indeterminato 
Infermiere – U.O. Medicina Interna  
 

 
Date (da – a) 

  
dal 26.04.95 al 15.09.99 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IRCCS per lo studio del ritardo mentale e dell’involuzione cerebrale “Associazione OASI 
MARIA SS.” di Troina (Enna) 

Tipo di azienda o settore  IRCCS (Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico) 
Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 
 

 Dipendente a tempo indeterminato 
Infermiere  - U.O. Degenza temporanea e lungo degenza  

Date (da – a)  dal 29.08.94 al 14.04.95 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 USSL N° 58 di Cuneo Ospedale Santa Croce Cuneo - Servizio Psichiatrico di Diagnosi e 

Cura  
Tipo di azienda o settore  Unità Sanitaria Locale  

Tipo di impiego 
Principali mansioni e responsabilità 

 Dipendente a tempo determinato 
Infermiere  - Servizio territoriale di Psichiatria Diagnosi e Cura  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Date (da – a)  Anno accademico 2011/12 (22.11.2012 ) 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Catania  
 

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Infermieristica  

Qualifica conseguita  Laurea Specialistica in SCIENZE INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE  
 Livello nella classificazione 

nazionale  
 

 Classe n. SNT SPEC/1 delle lauree specialistiche nelle Scienze infermieristiche e ostetriche 
D.M. 28/11/2000 
 

Date (da – a)  Anno accademico 2004/05 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Messina  

 
 Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Infermieristica  

Qualifica conseguita  Master Universitario in Management Infermieristico 
 Livello nella classificazione 

nazionale  
 

 Master Universitario di I° Livello 
 
 

Date (da – a)       4 luglio 1994 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Diploma di Infermiere Professionale  

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Infermieristica  

Qualifica conseguita  Diploma abilitante la professione infermieristica  

 
  PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  
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Palese A, Gentilini S, Lo Grasso G, Branca MT, Chiandetti R, Mansutti I. –  
Research priorities in Italian diabetes nursing care: findings from a Delphi study. (Ann Ig. 2015 Jan-Feb;27(1):66-73) 

 

 
PRINCIPALI ATTIVITÀ PROFESSIONALI QUALIFICANTI  
 

− Componente del Comitato Tecnico Scientifico per la formazione Az. Osp. di rilievo Nazionale e di Alta Spec. “Garibaldi” Catania 
− Dal 21.09.2015 ad oggi Componente del Gruppo Operativo (Controllo Infezioni Ospedaliere) Az. Osp. di rilievo Nazionale e di 

Alta Spec. “Garibaldi” Catania 
− Dal 20.05.03 al 20.09.2015 Componente del CIO (Comitato per le Infezioni Ospedaliere) Az. Osp. di rilievo Nazionale e di Alta

Spec. “Garibaldi” Catania 
− Dal 2004 ad oggi  relatore, tutor, organizzatore e direttore scientifico  in diversi corsi di aggiornamento e formazione 

professionale 
− Presidente Nazionale dell’Associazione OSDI (Associazione nazionale Infermieri di diabetologia) dal 24.05.2014 al 05.05.2015  
− Dal 1994 ad oggi ha partecipato a numerosi corsi di formazione e aggiornamento professionale riservando particolare interesse 

al management infermieristico e all’assistenza in campo diabetologico ed endocrinologico. 

PARTECIPAZIONE  ATTIVITÀ FORMATIVE COME DOCENTE / RELATORE  

Catania  

9- 13 Marzo 2015 

Docente al I° Modulo del Corso di Formazione: “Scuola Nazionale di Stomaterapia 
AISTOM”” organizzato dall’Associazione Italiana Stomizzati. Conferiti n. 2 crediti nel quadro 
del programma ECM (Evento formativo n. 142407)  

Reggio Emilia 

27 Febbraio 2015 

Docente nell’evento formativo: “Diabete di tipo 2 e aderence: quale miglioramento per la 
qualità della vita della persona con diabete e quale sostenibilità del sistema?”” 
organizzato dall’OSDI. Conferiti n. 2 crediti nel quadro del programma ECM (Evento formativo 
n. 115536)  

Catania  

31 Gennaio 2015 

Docente nell’evento formativo: “Diabete di tipo 2 e aderence: quale miglioramento per la 
qualità della vita della persona con diabete e quale sostenibilità del sistema?”” 
organizzato dall’OSDI. Conferiti n. 2 crediti nel quadro del programma ECM (Evento formativo 
n. 113576)  

Catania  

12 e 13 Dicembre 2015  

Docente nell’evento formativo:“Autocontrollo, Tecnologia, aderenza: strategie a 
supporto” organizzato dall’OSDI. Conferiti n. 1 crediti nel quadro del programma ECM
(Evento formativo n. 111993)  

Lamezia Terme 

28 Novembre 2014 

Docente nell’evento formativo: “Diabete di tipo 2 e aderence: quale miglioramento per la 
qualità della vita della persona con diabete e quale sostenibilità del sistema?”” 
organizzato dall’OSDI. Conferiti n. 2 crediti nel quadro del programma ECM (Evento formativo 
n. 107910)  

Orbassano(TO) 

31 Ottobre 2014 

Docente nell’evento formativo: “Diabete di tipo 2 e aderence: quale miglioramento per la 
qualità della vita della persona con diabete e quale sostenibilità del sistema?”” 
organizzato dall’OSDI. Conferiti n. 2 crediti nel quadro del programma ECM (Evento formativo 
n. 104232) 

Baveno  

23, 24 e 25 Ottobre 2014 

Docente nel VII Convegno Nazionale Fondazione AMD “Appropriatezza in diabetologia per 
un’efficacia personalizzata equa e sostenibile” organizzato dall’Associazione Medici 
Diabetologi.  

Napoli 

21 e 22 Febbraio 2014 

Docente nell’evento formativo: “Emozione in azione. Il controllo emozionale per le 
strategie di patient empowerment”” organizzato dall’OSDI. Conferiti n. 2 crediti nel quadro 
del programma ECM (Evento formativo n. 83561-2) 

Cagliari 

7 e 8 Febbraio 2014 

Docente nell’evento formativo: “Emozione in azione. Il controllo emozionale per le 
strategie di patient empowerment”” organizzato dall’OSDI. Conferiti n. 2 crediti nel quadro 
del programma ECM (Evento formativo n. 83561-1) 

Napoli  

13 e 14 Dicembre 2013 

Docente nell’evento formativo: “OneTouch Verio Day” organizzato da Lifescan   
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Castigliane di Sicilia 

16 Novembre 2013 
 

Tutor nell’evento formativo: “Obiettivo Qualità: Accuratezza e Precisione dei sistemi di 
Misurazione della glicemia e aderenza all’autocontrollo” organizzato dall’MEC Congress . 
Conferiti n. 1 crediti nel quadro del programma ECM  (Evento formativo n. 77751)  

Catania  

15 Novembre 2013 

Docente nell’evento formativo: “Update sul Diabete Mellito. Un approccio 
multidisciplinare” organizzato dall’Accademia Siciliana di Medicina d’Urgenza.  

Enna  

22 Giugno 2013 

Docente nel Congresso Regionale OSDI Sicilia: “I bisogni delle persone con diabete: il 
punto di vista degli infermieri di diabetologia” organizzato dall’OSDI. Conferiti n. 1 crediti 
nel quadro del programma ECM (Evento formativo n. 63684) 

Cagliari  

8 Giugno 2013 

Docente nell’evento formativo: “Le raccomandazioni di trattamento assistenziale OSDI. 
Uno strumento di lavoro” organizzato dall’OSDI. Conferiti n. 4 crediti nel quadro del 
programma ECM (Evento formativo n. 65265) 

Rimini  

7 e 8 Giugno 

Docente nell’evento formativo: “I° Forum Nazionale Rimini In_Forma” ” organizzato da 
Planning congressi.  

Acireale 

10 e 11 Maggio 2013 

Docente nell’evento formativo: “Emozione in azione. Il controllo emozionale per le 
strategie di patient empowerment”” organizzato dall’OSDI. Conferiti n. 2 crediti nel quadro 
del programma ECM (Evento formativo n. 58651) 

Napoli  

20 Aprile 2013 

Docente nell’evento formativo: “Le raccomandazioni di trattamento assistenziale OSDI. 
Uno strumento di lavoro” organizzato dall’OSDI. Conferiti n. 3 crediti nel quadro del 
programma ECM (Evento formativo n. 604245) 

Catania   

28 Febbraio 2012 

Docente nell’evento formativo: “La Prevenzione delle Cadute accidentati in Ospedale”
organizzato dall’ARNAS Garibaldi. Conferiti n. 2 crediti nel quadro del programma ECM
(Evento formativo n. 25189-1) 

Catania   

29 Febbraio 2012 

Docente nell’evento formativo: “La Prevenzione delle Cadute accidentati in Ospedale”
organizzato dall’ARNAS Garibaldi. Conferiti n. 2 crediti nel quadro del programma ECM
(Evento formativo n. 25189-2) 

Lecce 

14,15 e 16 Giugno 2012 

Docente nel Congresso:“X Congresso Nazionale OSDI- Formazione e ricerca 
infermieristica a supporto della cura del paziente” organizzato dall’OSDI.  

Castiglione di Sicilia 

19 e 20 Ottobre 2012 

Docente nell’evento formativo: “Le raccomandazioni di trattamento assistenziali in campo 
diabetologico e l’infermiere di diabetologia” organizzato dall’OSDI. Conferiti n. 5 crediti nel 
quadro del programma ECM (Evento formativo n. 43761-1)  

Palermo 

3 Novembre 2011 

Docente nell’evento formativo: “Simposio OSDI” organizzato dall’OSDI.  

Siracusa  

9 Aprile 2012 

Docente nel Congresso :“6° Congresso OSDI Sicilia – Diabetologia: quali novità? Dalla 
terapia all’assistenza infermieristica: cosa stà cambiando” organizzato dall’OSDI. 

Enna 

18 Ottobre 2010 

Docente nell’evento formativo: “La gestione del Paziente Diabeticoricoverato in ospedale: 
dall’autocontrollo alla somministrazione dei farmaci ipoglicemizzanti” organizzato dal 
collegio IPASVI Enna. Conferiti n. 5 crediti nel quadro del programma ECM (Evento formativo 
n. 10014831-0) 

Enna 

28 Giugno 2010 

Docente nell’evento formativo: “La gestione del Paziente Diabeticoricoverato in ospedale: 
dall’autocontrollo alla somministrazione dei farmaci ipoglicemizzanti” organizzato dal 
collegio IPASVI Enna. Conferiti n. 5 crediti nel quadro del programma ECM (Evento formativo 
n. 10014831-1) 

Enna 

14 Giugno 2010 

Docente nell’evento formativo: “La gestione del Paziente Diabeticoricoverato in ospedale: 
dall’autocontrollo alla somministrazione dei farmaci ipoglicemizzanti” organizzato dal 
collegio IPASVI Enna.  Conferiti n. 5 crediti nel quadro del programma ECM (Evento formativo 
n. 10014831-2) 
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Enna 

17 Maggio 2010 

Docente nell’evento formativo: “La gestione del Paziente Diabeticoricoverato in ospedale: 
dall’autocontrollo alla somministrazione dei farmaci ipoglicemizzanti” organizzato dal 
collegio IPASVI Enna. Conferiti n. 5 crediti nel quadro del programma ECM (Evento formativo 
n. 10014831-3) 

Catania  

14 Novembre 2009 

Docente nell’evento formativo: “La Terapia Farmacologica del diabete di tipo 2: Ultime 
frontiere” organizzato dall’ARNAS Garibaldi. Conferiti n. 4 crediti nel quadro del programma 
ECM (Evento formativo n. 902778-2) 

Catania  

10 Dicembre 2009 

Docente nell’evento formativo: “La Terapia Farmacologica del diabete di tipo 2: Ultime 
frontiere” organizzato dall’ARNAS Garibaldi. Conferiti n. 4 crediti nel quadro del programma 
ECM (Evento formativo n. 902778-3) 

Catania  

21 e 22 Maggio 2007 

Docente nell’evento formativo: “Diventare Etici” organizzato dall’ARNAS Garibaldi. Conferiti
n. 2 crediti nel quadro del programma ECM (Evento formativo n. 45173) 

Catania  

15 E 26 Novembre 2005 

Docente nell’evento formativo: “L’assistenza al paziente diabetico ricoverato” organizzato 
dal Centro Catanese di Oncologia.  

Catania  

8 e 9 Luglio 2005 

Docente nell’evento formativo: “L’assistenza al paziente diabetico ricoverato” organizzato 
dal Centro Catanese di Oncologia.  

Catania  

17 e 18 Maggio 2004 

Organizzatore dell’evento formativo: “Tecniche di cateterismo venoso periferico in età 
adulta e pediatrica e rischio biologico” AO Garibaldi Catania..  

ALTRE LINGUA 
  INGLESE  

• Capacità di lettura  [ Indicare il livello: buono] 

• Capacità di scrittura  [ Indicare il livello: elementare] 

• Capacità di espressione orale  [ Indicare il livello: elementare] 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Le attività professionali e quelle di volontariato in ambito sanitario e non mi hanno consentito 
di sviluppare la capacità di adeguarmi ad ambienti sociali e culturali variegati sviluppando 
una buona capacità di comunicazione. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 L’esperienza professionale e formativa  mi ha consentito di sviluppare competenze di 
leadership utilizzate da anni nella gestione di risorse umane in ambito professionale ed extra 
professionale, maturando una buona esperienza nella gestione di progetti formativi finalizzati 
allo sviluppo di competenze e professionalità.  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Ottima conoscenza dei sistemi Operativi Windows e Mac  
Utilizzo corrente dei software Word – Excel - Acces - Internet Explorer e Power Point 

   

PATENTE O PATENTI 
 

 Categoria A e B  
Consapevole  delle responsabilità e delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 del 
DPR 445/2000 per false attestazioni e dichiarazioni mendaci e sotto la mia personale 
responsabilità DICHIARO che riportato in questo documento risulta vero. 
 

Catania  6 maggio 2016 
                                                                                                                                                                                          Dott. G. Lo Grasso 

 


